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Календарный учебный график 
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Календарный учебный график муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №1» составляется с учетом мнений участников образовательных 

отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 

учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной 

и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных 

социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Режим работы и график учебного года устанавливается МБОУ «Гимназия №1» с 

учетом законодательства Российской Федерации и гигиенических нормативов. 

1. Дата начала и окончания учебного года. 

Класс Начало учебного года Окончание учебного года 

1 класс 1 сентября 2025 года 26 мая 2026 года 

2 класс 1 сентября 2025 года 26 мая 2026 года 

3 класс 1 сентября 2025 года 26 мая 2026 года 

4 класс 1 сентября 2025 года 26 мая 2026 года 

2. Продолжительность учебного года по классам (количество недель). 

КЛАСС КОЛИЧЕСТВО НЕДЕЛЬ КЛАСС КОЛИЧЕСТВО НЕДЕЛЬ 

1 класс 33 недели 3 класс 34 недели 

2 класс 34 недели 4 класс 34 недели 



3. Сроки и продолжительность учебных четвертей 

 Дата Продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
Начало четверти Окончание четверти 

1 четверть 1 сентября 2025 года 26 октября 2025 года 8 недель 

2 четверть 5 ноября 2025 года  30 декабря 2025 года 8 недель 

3 четверть 12 января 2026 года 29 марта 2026 года 11 недель 

4 четверть 6 апреля 2026 года 26 мая 2026 года 7 недель 

4. Сроки и продолжительность каникул 

 Дата Продолжительность 

(количество дней) 
Начало каникул Окончание каникул 

Осенние каникулы 27 октября 2025 года 4 ноября 2025 года 

(включительно) 

9 дней 

Зимние каникулы 31 декабря 2025 года  11 января 2026 года 

(включительно) 

12 дней 

Весенние каникулы 30 марта 2026 года 5 апреля 2026 года 

(включительно) 

7 дней 

Дополнительные 

каникулы для 1-х 

классов 

16 февраля 2026 года 22 февраля 2026 года 

(включительно) 

7 дней 

5. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

1-ые классы – 2 класса 

2-ые классы – 3 класса 

3-ые классы – 3 класса 

4-ые классы – 3 класса 

6. Режим работы образовательного учреждения. 

Обучение осуществляется по 5-дневной учебной неделе. Учебный процесс 

организован в две смены. 

Начало занятий 1 смены (1 классы) – 8.50 

Начало занятий 2 смены во 2 классах - 13.40 в 3-4 классах – 13.50 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 обучение в первом полугодии: в сентябре и октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре и декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; с января по май - по 4 

урока в день по 40 минут каждый; 

 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут. 
 



  Режимные 

моменты 

Класс 

Продолжительность 

учебной недели 

(дней) 

Продолжительность 

уроков (мин.) 

Периодичность 

проведения 

аттестации 

1 класс 5 дней 1 и 2 четверть – 35 

минут 

3 и 4 четверть - 40 

минут 

аттестация 

без отметок 

2-4 класс 5 дней 40 минут по четвертям 

7. Расписание звонков. 

Основное здание: 

II смена (3-4 классы) 

1 урок 13.50 – 14.30 

2 урок 14.40 – 15.20 

3 урок 15.40 – 16.20 

4 урок 16.40 – 17.20 

5 урок 17.30 – 18.00 

Структурное подразделение по адресу: улица Минина, д. 10-а 

1-е классы 2-ые классы 

 I четверть 

(сентябрь – 

октябрь) 

II четверть 

(ноябрь – 

декабрь) 

II полугодие  

(январь – май) 

 

1 урок 8.50 – 9.25 8.50 – 9.25 8.50 – 9.30 1 урок 13.40 – 14.20 

2 урок 9.35 – 10.10 9.35 – 10.10 9.40 – 10.20 2 урок 14.30 – 15.10 

ДП 10.30 – 11.10 10.30 – 11.10 10.40 – 11.20 3 урок 15.30 – 16.10 

3 урок 11.10 – 11.45 11.10 – 11.45 11.20 – 12.00 4 урок 16.30 – 17.10 

4 урок 11.55 – 12.30 11.55 – 12.30 12.10 – 12.50 5 урок 17.20 – 18.00 

8. Сроки промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся, учебным планом муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Гимназия №1» с 6 апреля 2026 года по 16 мая 2026 года. 

9. Режим организации внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с 

учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 

представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения образовательная организация учитывает: 



 особенности образовательной организации (условия функционирования, тип 

школы, особенности контингента, кадровый состав); 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

Внеурочная деятельность реализуется после окончания учебных занятий. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет 35 минут для 

учащихся 2-4 классов, 25 минут - для учащихся 1 классов. Перед внеурочной 

деятельностью предусмотрен перерыв 30 минут. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

 


